
ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

   МЕНЮ  

   04.03.2021 

   РАЗДАЧА ШКОЛЫ 

   

    

СУП Выход Цена 

Э.Ц. / 

ккал. 

суп картофельный с макаронными 

изделиями 250 26,00 128,8 

        

ВТОРЫЕ БЛЮДА       

гуляш с картофельным пюре 100/180 80,00 437,00 

гуляш с рисом припущенным 100/180 67,00 511,3 

биточек мясной с картофельным пюре 100/180 87,00 432,3 

биточек мясной с рисом припущенным 100/180 75,00 506,6 

мясо по- уральски с картофельным пюре 90/180 90,00 467,6 

мясо по- уральски с рисом припущенным 90/180 78,00 541,9 

хлеб пшеничный 30 4,00 65,20 

хлеб ржаной 30 3,00 51,40 

НАПИТКИ       

компот из смородины с/м 200 10,00 99,50 

сок фруктовый 200 15,00 120,00 

        

        

соус сметанно- томатный 30 3,00 24,00 

        

        

        

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ       

        

        

        

        

        

        

        

        

        

ВЫПЕЧКА       

        

        

        

        

        

        

        

        

 
  

 Директор _______________Болдырев С.Н. 

 Зав. производством _______________/_______________ 

 Бухгалтер _______________/Деревянко Н.С. 

  

 



 

ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

   МЕНЮ (горячее питание) Школа №24 1-4 кл. 

 04.03.2021 

   ЗАВТРАК Выход Цена 

 тефтели 110 31,54 

 рис отварной 150 11,06 

 компот из вишни 200 10,18 

 хлеб пшеничный 20 2,30 

 хлеб ржаной 20 1,18 

 морковь свежая/ кусочком 30 1,76 

 

 

    

 Итого   58,02 

 

    Директор _______________Болдырев С.Н. 

 Зав. производством _______________/_______________ 

 Бухгалтер _______________/Деревянко Н.С. 

 Директор школы _______________/_______________ 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

     


